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Medidas excepcionales ante la posible escasez de EPI: estrategias

alternativas en situacion de crisis

Este documento plantea alternativas y posibles estrategias ante la escasez de equipos de proteccién individual (EPI) en situacion de crisis. Deben
ser evaluadas antes de su aplicacion excepcional.

La forma o6ptima de prevenir la transmisién es usar una combinacién de todas las medidas preventivas, no solo EPI. La aplicaciéon de una
combinacién de medidas de control puede proporcionar un grado adicional de proteccidn, incluso si una medida falla o no esta disponible.

Este enfoque esta destinado a usarse cuando los equipos de proteccion individual (EPI) son tan limitados que ya no es posible aplicar de forma
rutinaria las recomendaciones existentes. Es posible que sea necesario considerar alguna de estas medidas o una combinacion de ellas, siempre de

forma excepcional y mientras persista la situacion de escasez.

Las recomendaciones incluidas en el presente documento estan en continua revision en funcién de la evolucién y nueva informacién que se disponga de la infeccién por el
nuevo coronavirus (SARS-COV-2)

Este documento ha sido revisado y aprobado por la Ponencia de Salud Laboral



En la tabla siguiente se muestra el uso sugerido de mascarilla PS o mascarilla EPI, basado en la distancia de una persona con COVID-19 y el uso del
control de fuente (segun la disponibilidad, pueden optar por utilizar niveles mas altos de proteccion).

Priorizacion de uso ante la escasez de
mascarillas en COVID-19

Recomendaciones seguin distancia con la persona sintomadtica
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PERSONAL MAS EXPUESTO PERSONAL

[tipo de intervencion MENOS EXPUESTO

y menor distancia)

NO HAY SUFICIENTES MASCARILLA
MASCARILLA mascarillas FFP2, FFP3 (en 149} QUIRURGICA

=

o
mascarillas con filtros (P2 o P3)

contra particulas {en 150 /6N 123) Mantener

Distancia

Considerar viabilidad de alternativas
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Priorizacion de uso ante la escasez de

material en COVID-19

Ropa de proteccion y guantes

CUERPO MANOS

4

No hay ROPA DE PROTECCION
frente a2 agentes biologicos

No hay GUANTES DE PROTECCION

frente a microorganismos

EN 14126 EN 3745

Considerar viabilidad de alternativas

Usar ropa de proteccion quimica

EN 13034 o EN 14605 segun caso

Bata PS + Delantal quimico EPI (PB 40 PB 3) Guante PS
EN13795 EN14605 EN455
Bata PS [con drea resistente ala penetracion de liquidos) Uso de doble guante segtin caso
EN13795
Bata PS + delantal pldstico
EN13795
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